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PONTEGLI®

SEZIONE PALLAVOLO (MASCHILE/FEMMINILE)
ATTIVITA’ PROMOZIONALE MASCHILE / FEMMINILE:

MINIVOLLEY (propedeutica, I e IT Livello) NATI: nel 2003 — 1998 compreso
Inizio attivita Giovedi 10ttobre 2009 presso la palestra delle scuole elementari il Lunedi,
Mercoledi e Venerdi - dalle ore 16:30 alle ore 18:30

. NB. Solo minivolley.Per chi non volesse fare la visita medica organizzata dalla
polisportiva, (costo 25,00 euro)PRENOTARSI ENTRO IL 20 SETTEMBRE

al momento dell’iscrizione si deve presentare col certificato di buona salute rilasciato
dal proprio medico.

UNDER 13 FEMMINILE (1997-1998)

Inizio attivita Martedi 1 settembre 2009 presso il palazzetto.
Allenamenti: Martedi dalle 18,00 alle 20,00 Giovedi dalle 18.00 alle 19.00.
Partite di sabato pomeriggio

UNDER 14 FEMMINILE (1996, 1997)

Inizio attivita ,mercoledi 2 settembre presso palestra scuole medie
Allenamenti: Mercoledi e Venerdi dalle 18.00 alle 20.00.
partite di sabato pomeriggio

UNDER 16 FEMMINILE ( 1995- 1997)

Inizio attivitd mercoledi 2 settembre 2008 presso palazzetto delo sport
Allenamenti:mercoledi e venerdi dalle 18,00 alle 20,30
Partite di sabato o domenica mattina

UNDER 18 FEMMINILE (1992-1995)
Inizio attivita ,mercoledi 2 settembre presso palazzetto dello sport.

Allenamenti: Mercoledi e Venerdi dalle 18.00 alle 20.00.
partite di sabato o domenica mattina

2? Divisione Femminile
Mercoledi 2 Settembre 2009 alle ore20,00

ASPO PONTOGLIO (POLISPORTIVA DILETTANTISTICA)
ORGANIZZA PER LA STAGIONE SPORTIVA 2009-2010

< i‘i vg

presso il Palazzetto dello Sport ha inizio la preparazione per la stagione agonistica 2009/2010.

partite il lunedi alle 21.00
Allenamenti il mercoledi e venerdi, dalle ore 20,00 alle22,00,

iscrizioni:

e aperte dal 01-09-2009 presso la segreteria ASPO sito in via S.Martino nel palazzo Vezzoli

dal Lunedi’ al VENERDYI’ dalle 08,30 alle 09,30.

QUOTA D’ISCRIZIONE € 20,00 per ogni atleta (Comprende: iscrizione all’ ASPO Pontoglio, Assicurazione, e
tesseramento FIPAYV e FIP).
CANONE TRIMESTRALE € 60,00 per ogni nucleo famigliare. L’iscrizione di fratelli comporta quindi il pagamento della
Il pagamento della quota si effettua: quota d’iscrizione per ogni atleta e € 20.00 a trimestrale per ogni 2°, fratello che partecipa
- all’atto dell’iscrizione alle attivita del settore giovanile.
- al 1 dicembre
- al 1 marzo
VISITE MEDICHE: Per coloro che partecipano ai campionati -FIPAV sara organizzata una visita in un
. centro medico specialistico, come ogni anno .
PER ATTIVITA
AGONISTICA VOLLEY
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